
 

 
Открытие и пленарное заседание 

Второй международной конференции «Научно-методологические основы 

психологической помощи и междисциплинарного сопровождения 

ресоциализации, реабилитации и реадаптации ветеранов и участников 

боевых действий, членов их семей и других затронутых категорий 

населения» 

 

21 ноября 2025 года, 12:00 – 14:00 

Ссылка для подключения: https://my.mts-link.ru/j/Fakultetpsihologii/8071127212 

 

Открытие конференции и приветствие гостей: 

Зинченко Ю.П., декан факультета психологии МГУ имени М. В. Ломоносова, 

директор Федерального научного центра междисциплинарных и 

психологических исследований, президент Российского психологического 

общества, член-корреспондент РАН, академик РАО, доктор психологических 

наук, профессор.  

Приветственное слово Секиринского Д.С., заместителя Министра науки и 

высшего образования Российской Федерации. 

Приветственное слово Орлова С.В., заместителя председателя Московской 

городской Думы. 

Приветственное слово доктора Санджая Кумара (Sanjay Kumar), профессора 

факультета психологии Аллахабадского университета, Индия. 

Приветственное слово Андика Матулесси (Andik Matulessy), Президента 

Индонезийской психологической ассоциации; казначея Регионального союза 

психологических обществ АСЕАН. 

 

Пленарные доклады: 

Магомед-Эминов М.Ш. (МГУ имени М.В. Ломоносова, Москва) 

Инновационная трансдиагностическая методология психологической помощи 

и ресоциализации лиц с травматическим опытом. 

Скрябин В.Б., Туприна О.К. (Якутский республиканский психологический 

центр, Якутск) О развитии психологической службы в республике Саха 

(Якутия). 



 

 

Заседание секций 

 

21 ноября 2025 года, 14:30 – 16:30 

 

Секция 1. Научно-методологические основы психологической помощи и 

реабилитации ветеранов и участников боевых действий и членов их семей  
Модератор: М.Ш. Магомед-Эминов, доктор психологических наук, 

профессор 

Ссылка для подключения: https://my.mts-link.ru/j/Fakultetpsihologii/8071338153 

 

1. Есаулкова И. (ГБ МСЭ Краснодарского края, Краснодар) Обида при 

ПТСР как глубокий экзистенциальный феномен. 

2. Зиннатова М.В. (УрФУ, Екатеринбург) Психологическое 

сопровождение профессиональной реабилитации участников 

специальной военной операции. 

3. Карачева Е.А. (МГУ имени М.В. Ломоносова, Москва) 

Психологическая реабилитация, ориентированная на 

посттравматический рост. 

4. Квасова О.Г. (МГУ имени М.В. Ломоносова, Москва) Смысловая 

концепция психологической травмы и стресса. 

5. Леонова Т.И., Лесин А.М. (РязГМУ Минздрава России, Рязань) 

Ценностные и смысложизненные ориентации как ресурс адаптации 

при инвалидизирующих травмах. 

6. Магомед-Эминова О.И. (МГУ имени М.В. Ломоносова, Москва) 

Работа с детьми с травматическим опытом, в том числе 

перемещенными и возвращенными из зон боевых действий и 

жизнеопасных ситуаций. 

7. Максименко Е.Г. (Донецкий государственный университет, Донецк) 

Психодинамический подход в работе с психотравмой. 

8. Савина О.О. (МГУ имени М.В. Ломоносова, Москва) Работа 

личности в контексте взаимодействия военного и мирного Эго у лиц 

с травматическим опытом. 

9. Сериков Г.В. (ЮФУ, Ростов-на-Дону) Возможности 

психодраматерапии в работе с психологическими травмами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Секция 2. Комплексное медико-психологическое сопровождение 

восстановления физического здоровья и компенсации нарушенных 

функций 

Модераторы: М.С. Ковязина, доктор психологических наук, профессор;  

С.А. Васильева, медицинский психолог высшей категории 

Ссылка для подключения: https://my.mts-link.ru/j/Fakultetpsihologii/8071600708 

 

1. Асфандиарова О. (Ресурсный Центр «Опора героев», Казань) 

Комплексная медико-психологическая и социальная реадаптация 

военнослужащих и членов их семей после возвращения из зоны боевых 

действий. 

2. Богданов Р.Р., Воронцов Р.В. (ФМБА России, Москва) Комплексная 

реабилитация участников СВО. Опыт ФМБА России. 

3. Букинич А.М. (ФНЦ ПМИ, Москва), Батышева Т.Т., Сорокина В.В., 

Тихонов С.В., Алексеева М.В. (Научно-практический Центр детской 

психоневрологии, Москва) Эффективность комплексной программы 

реабилитации детей с функциональными соматическими симптомами. 

4. Васильева А.Е. (РГПУ им. А.И. Герцена, Санкт-Петербург) Нарушения 

психической адаптации комбатантов в условиях госпиталя. 

5. Вець И.В. (НМИЦ ВМТ имени А. А. Вишневского, Москва) 

Психологические особенности при преодолении фантомных болей у 

военнослужащих после ампутации.  
6. Зборовская Ю.М. (МГУ имени М.В. Ломоносова, Москва) 

Психологическое сопровождение комплексной реабилитации лиц с 

травматическим опытом. 

7. Карпова Д.Е. (ФМБА России, Москва) Профессиональная 

реабилитация бойцов СВО на базе реабилитационного центра. 

 

 

Секция 3. Диагностика и реабилитация моторных и когнитивных 

функций с использованием инновационных технологий 

Модераторы: А.И. Ковалёв, кандидат психологических наук, доцент; 

И.С. Поликанова, кандидат психологических наук, доцент 

Ссылка для подключения: https://my.mts-link.ru/j/Fakultetpsihologii/8071723661 

 

1. Бушманова М.Е., Ковалёв А.И., Рысева К.М., Крутских И.А. (ФНЦ ПМИ, 

Москва) Использование билатеральной стимуляции в психологической 

реабилитации футболистов после физической травмы. 

2. Варламов А.В. (РязГМУ Минздрава России, Рязань) VR-технологии в 

комплексной реабилитации ветеранов: интеграция эрготерапии, 

психологического сопровождения и биофидбэка (на примере разработки 

комплекса «ОПОРА»). 



3. Гасанов А.А., Леонов С.В., Остащенко А.Д. (ФНЦ ПМИ, Москва) 

Развитие когнитивной гибкости и торможения средствами виртуальной 

реальности. 

4. Крутских И.А., Ковалёв А.И., Резник А.М. (ФНЦ ПМИ, Москва) 

Применение билатеральной стимуляции в виртуальной реальности для 

снижения симптомов ПТСР за счёт повышения концентрации внимания. 

5. Мазурова А.С. (МВШСЭН, Москва) Теоретический обзор современных 

тенденций в реабилитации при помощи виртуальной реальности. 

6. Меликов Р.Т., Леонов С.В., Поликанова И.С. (ФНЦ ПМИ, Москва) 

Сравнение особенностей ментального вращения у лиц с ампутацией 

левой и правой конечности. 

7. Одинцов М.А., Ксензов М.Ю., Поликанова И.С. (ФНЦ ПМИ, Москва) 

Апробация технологии VR-гандбола для тренировки моторных и 

когнитивных функций на спортсменах и ветеранах боевых действий. 

8. Панфилова Е.А., Асланова М.С., Поликанова И.С. (ФНЦ ПМИ, Москва) 

Диагностика вариабельности сердечного ритма в методике «Посчитай 

до 20». 

9. Поликанова И.С. (ФНЦ ПМИ, Москва) Сравнение особенностей 

психомоторных реакций у лиц с ампутацией левой и правой конечности 

10. Пономарев В. (Ижевск) Применение ДПДГ при горевании членов семей 

по погибшим участникам боевых действий. 

11. Разживин Г.В., Поляков М.Г., Ковалёв А.И., Гасимов А.Ф. (МГУ имени 

М.В. Ломоносова, Москва) Повышение стрессоустойчивости в условиях 

виртуальной реальности: сочетание социального-стресс теста и 

айтрекинга. 

12. Самарина М.В., Самарин А.О. (МГУ имени М.В. Ломоносова, Москва) 

Перспективы использования иммерсивной гибридной среды «НВП» в 

патриотическом воспитании и профилактике дезадаптации школьников. 

13. Стрельников С.В. (МГУ имени М.В. Ломоносова) Систематическая 

десенсибилизация в рамках публичных выступлений в системе 

ресоциализации. 

14. Суворова С.М., Ковалёв А.И. (МГУ имени М.В. Ломоносова, Москва) 

Перспективы применения релаксационных сред виртуальной 

реальности в задачах коррекции стрессовых состояний. 

15. Трегубова Ю.В., Ковалёв А.И. (МГУ имени М.В. Ломоносова, Москва) 

Реабилитационный потенциал диагностики постуральной устойчивости 

в условиях повышенной когнитивной нагрузки в виртуальной 

реальности. 

 

 

 

 

 

 



Секция 4. Психологическое сопровождение участников боевых действий, 

ветеранов, членов их семей и других затронутых категорий населения 

Модератор: Ф.И. Ушков, заместитель декана факультета психологии МГУ 

имени М.В. Ломоносова 

Ссылка для подключения: https://my.mts-link.ru/j/Fakultetpsihologii/8071843036 

 

1. Александрова Е.Ю. (РУДН имени Патриса Лумумбы, Москва) 

Специфика получения высшего образования студентами из числа детей 

участников специальной военной операции как объект 

психологического внимания. 

2. Алмазова О.В., Ушков Ф.И., Цугаева А.Ш., Долгих А.Г. (ФНЦ ПМИ, 

Москва) Предикторы карьерной адаптивности участников и ветеранов 

боевых действий. 

3. Григорьева М.А. (ООО «Объединенная редакция», Москва) 

Интегративный подход в психологической работе с участниками боевых 

действий и их ближним окружением. 

4. Демина М.А., Ушков Ф.И., Теплинская М.Д. (ФНЦ ПМИ, Москва) 

Особенности учебной мотивации и социальной ситуации развития у 

детей с опытом проживания в зонах боевых действий. 

5. Ермолаева А.В. (МГППУ, Москва) Психологическое консультирование 

враждебно настроенных и проявляющих агрессию участников 

(ветеранов) боевых действий. 

6. Кулькова В. (Москва) Психологическое благополучие семей ветеранов: 

оценка потребностей членов семей и разработка программ поддержки 

7. Мегис Н.Н. (МНПЦ КР «Голубое» ФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России, 

Москва) Применение приемов музейной арт-терапии для вовлечения 

участников СВО в работу с психологом. 

8. Переверзева Н.Ю. (Финансовый университет при Правительстве 

Российской Федерации, Москва) Оценка текущей ситуации поддержки 

ветеранов СВО и предложения в системном подходе оказания 

психологической помощи для поддержания психического здоровья и 

психологического благополучия ветеранов и участников боевых 

действий, членов их семей и других затронутых категорий населения. 

9. Тычинина М.И., Ушков Ф.И., Долгих А.Г. (ФНЦ ПМИ, Москва) 

Личностные изменения и психологические трудности членов семей 

участников боевых действий в критической ситуации. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Секция 5. Системный подход к оказанию психологической помощи   для 

поддержания психического здоровья и психологического благополучия 

ветеранов и участников боевых действий, членов их семей и других 

затронутых категорий населения 

Модератор: А.Г. Долгих, кандидат психологических наук, доцент 

Ссылка для подключения: https://my.mts-link.ru/j/Fakultetpsihologii/8071949909 

 

1. Букинич А.М., Долгих А.Г. (ФНЦ ПМИ, Москва) Основные потребности 

и показатели функционирования жен и матерей участников и 

ветеранов боевых действий. 

2. Гиренко А.И. (Севастопольский государственный университет, 

Севастополь) Модель программы психологической коррекции и 

развития навыков саморегуляции негативных эмоциональных 

состояний у военнослужащих. 

3. Долгих А.Г., Алмазова О.В., Молчанов С.А. (ФНЦ ПМИ, Москва) Образ 

будущего как предиктор психологического благополучия жен 

участников боевых действий. 

4. Домрачева С.А. (Марийский государственный университет, Йошкар-

Ола) Арт-терапевтические техники в работе психолога с членами 

семей специальной военной операции. 

5. Маликова Л.А. (РязГМУ Минздрава России, Рязань) Психологическое 

здоровье личности спортсменов-паралимпийцев с ампутациями 

конечностей участников боевых действий. 

6. Тарасова А. (ОБУЗ ОКПБ "Богородское", Иваново) Профессиональное 

выгорание у военнослужащих – участников специальной военной 

операции: предпосылки, последствия, психологическая коррекция. 

7. Якубовская К.Г., Султанова И.В. (Севастопольский государственный 

университет, Севастополь) Ценностно-смысловые ориентации 

военнослужащих, переживших боевой опыт. 

8. Lakicevic N., Drid P. (University of Novi Sad, Serbia) Making Weight, 

Making Sense: A Narrative Review Integrating Qualitative Evidence on 

Combat Sport Athletes’ Weight-Loss Experiences. 

 

Секция 6. Технологии реабилитации и поддержки семей и детей, 

оказавшихся в ситуации высокой неопределенности и/или значительных 

изменений жизненных обстоятельств 

Модераторы: А.Н. Веракса, академик РАО, доктор психологических наук, 

доцент; А.А. Якушина, кандидат психологических наук 

Ссылка для подключения: https://my.mts-link.ru/j/Fakultetpsihologii/8072051503 

 

1. Авдеенко А. (Геленджик) Гибридная модель поддержки в условиях 

кризиса: интеграция цифровых и очных сервисов для семей и детей в 

ситуации вынужденной миграции в России. 



2.  Антышева Е.Н., Руженская Е.В., Смирнова С.В., Круглова Е.А. (ИвГМУ, 

Иваново) Эффективность комплексной терапии расстройств адаптации 

у жен военнослужащих. 

3. Букинич А.М. (ФНЦ ПМИ, Москва), Батышева Т.Т., Сорокина В.В., 

Тихонов С.В., Алексеева М.В. (Научно-практический Центр детской 

психоневрологии, Москва) Согласованность результатов 

стандартизированных и проективных методик при оценке тревоги и 

депрессии у детей с психосоматическими расстройствами. 

4. Гаврилова М.Н. (ФНЦ ПМИ, Москва) Программа развития 

эмоциональной компетентности и снижения стресса у детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. 

5. Кошелева О.М. (Центр EMDR, Санкт Петербург) Технологии 

реабилитации и поддержки семей и детей в ситуациях высокой 

неопределенности и значительных изменений жизненных 

обстоятельств. 
6. Мотькина Н.Ю. (ГБДОУ Детский сад №65, Санкт-Петербург) 

Психолого-педагогическое сопровождение дошкольников из семей 

участников боевых действий: нормативные основы, методы и практики 

поддержки. 

7. Новикова М. (Смоленский областной клинический 

психоневрологический клинический диспансер, Смоленск) 

Психотерапевтическая работа в интегративном подходе с детьми и 

подростками, чьи родители принимают участие в военных действиях. 

8. Плотникова В.А., Веракса А.Н. (ФНЦ ПМИ, Москва) Снижение стресса 

у детей дошкольного возраста: экспериментальное сопоставление 

программ. 

9.  Руднова Н.А. (ФНЦ ПМИ, Москва) Копинг-стратегии матерей как 

факторы снижения стресса детей. 

10.  Якушина А.А. (МГУ имени М.В. Ломоносова, Москва) Внутренняя 

миграция как ресурс для развития эмоциональной компетентности 

детей. 

 

Секция 7. Психологическое благополучие и профессиональная 

компетентность специалистов, оказывающих помощь людям, 

пережившим психотравмирующую ситуацию 

Модераторы: Л.А. Шайгерова, кандидат психологических наук 

Ссылка для подключения: https://my.mts-link.ru/j/Fakultetpsihologii/8072165076 

 

1. Алмазова О.В., Шайгерова Л.А., Долгих А.Г. (ФНЦ ПМИ, Москва) 

Психометрическая оценка русскоязычной версии «Многомерной шкалы 

воспринимаемой социальной поддержки». 

2. Жукова Т.А. (Центр психологической поддержки и просвещения «ЖиВ», 

Пушкино) Профессиональная поддержка помогающим специалистам 

(психологам, волонтёрам), работающим с темами войны. 



3. Курилова Е.В. (Техническая академия Росатома, Москва) Подготовка 

психологов к оказанию психологической поддержки семьям участников 

СВО: опыт Росатома. 

4. Овчинникова И. (ГБУЗ ХО "Генический медицинский колледж", 

Геническ) Повышение эффективности психологического 

сопровождения участников боевых действий через реформу высшего 

образования и введение специализированной сертификации. 

5. Соколовская О.В., Шайгерова Л.А., Алмазова О.В., Цугаева А.Ш. (ФНЦ 

ПМИ, Москва) Восприятие стресса врачами и средним медицинским 

персоналом, оказывающими помощь пациентам во время пандемии 

COVID-19 и пострадавшим участникам боевых действий.  

6. Щербакова М. (МВШСЭН, Москва) Технологии и инновации в 

реабилитации семей, оказавшихся в кризисных ситуациях. 

 


